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今夏は暑かったね・・・

新しい本、入りました。

【哲学・宗教】
小島俊明著 岩波ジュニア新書ひとりで、考える

、 、 。これから世界的に求められるのは 自分で考え 自分の考えをもっている人
正解のない課題に対して自分で「考える」ことがますます求められるようにな
ります。フランスの事例を基にしながら 「考える」について考えてみよう 。、 。

鴻上尚史著 岩波ジュニア新書空気を読んでも従わない
「個性」が大事というけれど・・・。集団の中であまり目立つと浮いてしま

う、他人の視線を気にしながら、本当の自分は抑えつけていかないと……。こ
の社会はどうしてこんなに息苦しいのだろう。もっと自分らしく、伸び伸びと
生きていきたい そんなアナタにとっておきのアドバイス。!

江川紹子著 岩波ジュニア新書カルトはすぐ隣に
家族や友人とのつながりを捨てて 「オウム」に入信し、陰惨な事件にかか、

わっていった若者たち。一連の事件がなぜ起きたのか。凶悪な犯罪を起こした
彼らは、特別な人間だったのか。長年、事件を取材してきた著者が、カルト集
団の特徴や構造を浮き彫りにし、集団や教義を優先するカルトに人生を奪われ
ない生き方を説く。

【歴史・地理】
KADOKAWAブラタモリ 15～18巻 ブラタモリ制作班著

の人気街歩き番組「ブラタモリ」の、本編では語り切れなかったエピNHK
ソード、ロケの撮影風景の特別写真、街歩きに便利な地図などを掲載
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所 功著 創元社元号読本
「大化」から「令和」まで全 年号の読み物事典248

改元年月日や改元理由、勧申者や出典などの各年号・元号にまつわる基本デー
タを
完備しながら、それぞれ時代に起こった歴史的な出来事をコンパクトに解説。

２０１9 【社会科学】
太田 肇著 新潮社承認欲求の呪縛

「嫌われたくない 「認めてほしい ・・・ で「いいね 」をもらうこ」 」 SNS !
とに全身全霊を傾けてしまう人がいる。職場で表彰されたために「もっとがん
ばらねば」と力んでしまい心身を蝕む人がいる。エリートであるがゆえにプレ
ッシャーを感じて、身を滅ぼした人も。誰しもがもつ欲求の本質を深く探り、
上手にコントロールする画期的な方法を示す

鳥賀陽弘道著 新潮社フェイクニュースの見分け方
新聞、テレビ、雑誌、ネット、コメンテーター 嘘にはもうウンザリだ。etc .
一見もっともらしいニュースや論評には、フェイク(虚偽の情報)が大量に含

まれている。新聞、ネットなどあらゆるフィールドの第一線で記者として活躍
してきた著者が、正しい情報を選別するためのノウハウを伝授する。

樋口直人著 青弓社ネット右翼とは何か
ネット右翼とは誰か。 万人規模の世論調査 「 」の投稿、 の仕8 Facebook bot、

組みなどを実証的に分析。愛国的・排他的な思考をもち、差別的な言説を流布
させるネット右翼の実態をあぶり出す。

巣内尚子著 花伝社奴隷労働
、 、 、 、 、仲介ビジネスの横行 渡航前費用の多額の借金 低賃金 長時間労働 暴力

劣悪な住居環境、日本の受け入れ企業での人権侵害…。詳細な聞き取りで、急
増するベトナム人技能実習生の驚くべき現状を明らかにする。

近代食文化研究会著 新紀元社お好み焼きの物語
ショック！ お好み焼きは大阪や広島ではなく東京で誕生した？

ソース焼きそばはお好み焼きの一種。人形焼や鯛焼がお好み焼き誕生に関係
…。これまで定説とされ信じられてきた、お好み焼きの歴史を覆す

石川結貴著 文藝春秋スマホ廃人
「ゆりかごから墓場まで」スマホ漬け。 人間はそれに耐えられるのか？

、 、 。 、ネットやゲーム しつけや子守まで 単なる端末の域を超え活用の幅が広がるスマホ 一方
中毒性が指摘され、長時間の使用は身体への影響が懸念されている。この先に待っているも

?のは…

【自然科学】
今泉忠明監修 高橋書店ざんねんないきもの事典（続々・もっと）

ざんねんないきものとは、一生けんめいなのに、どこかざんねんないきもの
たちのことである。
電気ウナギは、自分で感電してしまう・・・

発達障害の二次障害の理解から 原田 謙著 星和書店キレルはこころのＳＯＳ
怒りを爆発させ 「ふざけんな 「殺すぞ 」と暴言を吐き、攻撃性が顕著に表れる“キ、 」! !

レる 子どもたちに向き合い続けてきた児童精神科医が、豊富な診療経験と発達障害の二次"
障害の研究から“キレる 子どもの支え方を導き出した。興奮状態の子どもへの介入方法と"



支援の仕組み、発達障害を持つ子どもへの対応の仕方支援者の燃え尽きを防ぐためのセル,
フケアなど、具体的な支援方法を紹介する。

【技術・家政】
アパレルとコンビニの不都合な真実 仲村和代著 光文社大量廃棄社会

「このままじゃだめだよな 「なんか変だな、おかしいな」暮らしの中で、ふ」
と思うことはありませんか？ たくさん作って、無駄に捨てられる年間 億着10
の衣服や、大量の恵方巻き 「無駄」の裏には必ず「無理」が潜んでいる。大量。
廃棄社会の実情と解決策を 「 プロジェクト」に取り組む朝日新聞記者２、 SDGs
人がレポートする。

【芸術・体育】
相澤悦子著 日本写真企画かわいい草花あそび

植物大変身 想像力を育てる知育あそび!
タンポポ、ツツジ、アサガオ――この本に出ている作品は、身近な草花を使う
だけ。 道具はいりません。お金もかかりません。
なにげなく歩いている道や公園で、植物に目を留めてみてください。
普段気づかなかった植物の匂いや手ざわり、おもしろい形を発見できます。

シンクタンクせとうち総合研究機構世界遺産データ･ブック2019年版
第 回世界遺産委員会マナーマ会議で新たに「世界遺産リスト」に登録さ42

れた 件を加えたユネスコ世界遺産 件を、ユネスコの地域分類別および19 1092
国別に整理したデータ一覧。

ぴあ一度は行きたい！日本の世界遺産
年 月現在、日本には 件の世界遺産が存在する。2019 3 22

四季や場所によって、多彩な表情を見せる神秘的な自然遺産。
地域の風習・伝統と、人類の確かな足跡を感じさせる文化遺産。
そんな、日本が誇る世界遺産を美しいビジュアルで紹介する。

【語 学】
小池直己著 岩波ジュニア新書ポジティブになれる英語名言101

アドラー、アリストテレス、ナポレオン、ゲーテ、リンカン…。古今東西の
哲学者、文学者、実業家たちの名言やことわざを通して文法の基本を学ぶ英語
入門。偉人たちのプラス思考のメッセージを読みながら、英語の基礎的な慣用
表現やイディオムを身につけよう。

朝尾幸次郎著 大修館書店英語の歴史から考える 英文法のなぜ
英語が現在の姿までにたどった過程をひもとくと、現在の「不規則」が元々

もっていた「規則」が理解できます。 単現に をつけるのはなぜ など3 s ? night
読まない文字があるのは綴りが「歴史的かなづかい」だから 不定詞に をつ? to
けるのはなぜ など英語の疑問に答えます。例外が多い英文法がすっきり腑に?
落ちる、謎が解ける 冊。1

【文 学】
池井戸潤著 ダイヤモンド社ノーサイド･ゲーム

未来につながる、パスがある。大手自動車メーカー・トキワ自動車のエリー
ト社員だった君嶋隼人は、横浜工場の総務部長に左遷させられ、同社ラグビー
部アストロズのゼネラルマネージャーを兼務することに。かつて強豪として鳴
らしたアストロズも、いまは成績不振に喘ぎ、鳴かず飛ばず。アストロズを再

。 、 、生せよ― ラグビーに関して何の知識も経験もない ズブの素人である君嶋が
お荷物社会人ラグビーの再建に挑む。

濱野京子著 理論社この川のむこうに君がいる
の被災者であることを隠し、高校生活をまっさらな状態で始めたいと思3.11

った梨乃は、同じ中学出身者のいない都内の高校を選んだ。そして、福島から
来た遼と出会う…。震災から 年後、 歳の心の軌跡。3 16

文字に秘められた真実 伊東眞夏著 栄光出版社深読み百人一首 31
詠みびとは、百人一首で何を伝え、遺したのか。美しい詩章の底に隠されて

いる、世の中の実相や歴史の痕跡を解き明かす。

あなたがくれた憎しみザ・ヘイト・ユー・ギヴ
アンジー・トーマス著 岩崎書店

私は立ち上がる。撃たれた友の声になる。
ギャングがはびこる町に暮らす女子高生、スター。ある晩、幼なじみの

。 、カリルが白人警官によって射殺されてしまう 目の前で起こったこの事件は
事実と異なって報道されていく。事件によって徐々に変わりゆく周囲と、ス

。 。 。ター自身の心 スターは覚悟を決めて立ち上がる カリルの声となるために
アメリカの社会問題を映しだす、注目の作品。

【コミック】
鈴ノ木ユウ著 講談社コウノドリ27

恵 三朗著 講談社フラジャイル14

末次由紀著 講談社ちはやふる42


