
進路ガイダンス計画（外部講師による全６回） 

学年 時期 ねらい 内容・形態 

１年       

職業理解 

① ５月 

自分を知る 

進路全般について理解 

適性検査・進路講話と                                         

進路希望別総合説明会 

② ７月 適性検査振り返り                                    

5 月の適性検査を振り返る 

自分の適性と希望進路を考える 

③ １０月 

職業と進路について 

理解を深める 

大学・専門学校講師による                     

「職業」についての体験的学習 

２年      

自己拡充 

④ ５月 

学問分野について            

理解を深める 

大学・専門学校講師による 

「学問分野」についての説明会                  

 （７月） 

（大学見学と               

体験・模擬授業による                  

進路情報収集） 

大学模擬授業参加と              

進路パーク（さんぽう）                

外部会場にて資料収集 

⑤ １０月 

各進路分野別に                 

対策を学ぶ 

進路情報紙の使い方 

小論文・面接指導、入試対策、                  

学部内容、専門学校分野別指導会                  

３年      

自己実現 

⑥ ５月 

今後の具体的計画を       

理解し実行に移す 

進路希望ごとに分かれて                    

学費等も含めた具体的対策説明会、 

就職希望者マナー・面接等指導 

 


